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РАСПИСАНИЕ ОСНОВНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ
РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА 
	День
недели
	Ср подгр

	Время
20мин
	Ст погр.

	Время
25 мин

	

ПОНЕДЕЛЬНИК
	1.Рисование (ХЭР)
	9.00-9.20
	1.Рисование (хэр)
	9.00-9.25

	
	2.Физическая культура
	9.30-9.50
	2. .Физическая культура
	9.35-10.00

	
	
	3Формирование целостной картины мира (познавательное развитие)
	10.10-10.35

	ВТОРНИК
	1.ФЭМП (познавательное развитие)
	9.00-9.20
	1.ФЭМП (познавательное развитие)
	9.00-9.25

	
	2.Музыка (ХЭР)
	9.30-9.50
	2.  Музыка (ХЭР)
	9.35-10.00

	
	
	3. Развитие речи (речевое развитие)
	10.10-10.35

	СРЕДА
	1.Развитие речи (речевое развитие)

	9.30-9.50
	1. Развитие речи (речевое развитие)
	9.00-9.25

	
	2.Физическая культура

	9.30-9.50
	2. Физическая культура
	9.35-10.00

	
	
	3.Исследовательская деятельност (познавательное развитие)
	10.10-10.35

	ЧЕТВЕРГ
	1.Формирование целостной картины мира (познавательное развитие
	9.00-9.20
	1.ФЭМП (познавательное развитие)
	9.00-9.25

	
	2.Музыка (ХЭР)
	9.30-9.50
	2. Музыка (ХЭР)
	9.35-10.00

	
	
	3.Рисование (ХЭР)
	0.10-10.35

	ПЯТНИЦА
	Конструирование (лепка,ручной труд, аппликация)
	9.00-9.20
	Конструирование (лепка,ручной труд, аппликация)
	9.00-9.25

	
	ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
	9.30-9.50
	2. ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА
	9.35-10.00

	
	ОБЪЕМ НЕДЕЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ НАГРУЗКИ 
Средняя погруппа 10 занятий-2ч.40мин
Старшая подгруппа 14 занятий-3.50 мин
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